Sobre nés

O MESA by José Avillez ndo é apenas um restaurante, € uma viagem. E um lugar onde
jantar se torna uma experiéncia, onde a cultura, a histéria e a comida se juntam para
criar algo inesquecivel. O MESA oferece um toque contemporaneo a cozinha tradicional
portuguesa, também inspirada nos sabores macaenses e chineses, reinventando-a
para o publico moderno, mas mantendo-se enraizado nas profundas ligagdes culturais
e tradicionais que inspiram o Chef José Avillez.

No MESA, oferecemos uma experiéncia gastronémica casual requintada num ambiente
intimista, informal e personalizado que convida a partilha, a conversa e a conexao.
Embora tenhamos orgulho em ser portugueses, este ndo € um restaurante portugués
tipico. Os nossos pratos sdo servidos em pequenas porgdes, pensados para partilhar e
descobrir. Incentivamos os hdspedes a selecionar 0 nosso Menu de Degustagéo para
uma experiéncia totalmente envolvente, mas se preferir a la carte, recomendamos que
escolha uma selegéo de pratos (um snack, uma entrada, dois pratos principais e uma
sobremesa por pessoa) para partilhar com os seus companheiros de mesa ou desfrutar
sozinho. Cada prato foi criado para estimular conversas e conexdes, sendo servido
individualmente ou no centro da mesa para uma experiéncia gastronémica comunitaria.

O pica-pica simboliza a felicidade e a boa sorte que esperamos levar a cada cliente.
Presente nas paisagens do Alentejo, de onde o Chef José Avillez retira grande parte da
sua inspiragdo, 0 pica-pica liga-nos a natureza e ao espirito de unido. Na tradigcao
chinesa, o pica-pica é vista como uma portadora de sorte, com 0s seus cantos a
preverem momentos alegres.

No MESA, 0 nosso objetivo é criar uma experiéncia que se torne parte da sua historia,
deixando memodrias para guardar e partilhar.
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Please inform our service staff of any food allergies or dietary requirements. MBI EYIRHERIRT - FIRAISMEMNREE -
All prices are in MOP, subject to 10% service charge. FTB1Z{BI9DURPITTAEAM - MBI 10%HREE -



Menu Degustacdo 6 Momentos
Tasting Menu 6 Moments
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Petiscos / Snacks
ER/WE
Cone de Tartaro de Atum
Tuna Tartare Cone
AEREERES
Croquetes de Novilho com Emulsdo de Mostarda Trufada
Beef Croquettes with Truffled and Mustard Emulsion
YEFRALFECINEE R ARE

Entradas / Appetizers
BUSE
Tartaro de Beterraba, Mostarda e Leite de Pinhao
Beetroot Tartare with Mustard and Pine Nut Milk
A S RRIB B BL IR RAA T

Prato de Peixe e Marisco / Seafood and Fish
BEERERLE
Arroz de Marisco e Caviar
Seafood Rice and Caviar
B RBTE

Pratos de Carne / Meat
Y%A
Vazia Wagyu, Estufado de M&ozinhas e Gréo,
Molho de Pimenta e Cebolinhas
Wagyu Sirloin, Veal Feet and Chickpea Stew, Pepper Sauce and Pearl Onions

MEmL - FRREESREE - AT AOFE

Sobremesas / Desserts
iHam
“Um dos Trés Porquinho”
“One of the Three Little Pigs”
CENEZ—
(Belcanto 2022)
llusdo de uma Tangerina
Mandarin llusion

kP ARk
(Belcanto 2021)

MOP1,088 + per person (suggested wine pairing for MOP488 +)
SNADRPIES 1,088 T + (FBECHEERPIES 488 7T +)

Please inform our service staff of any food allergies or dietary requirements. MBI EYIRHERIRT - FIRAISMEMNREE -

All prices are in MOP, subject to 10% service charge. FTB1Z{BI9DURPITTAEAM - MBI 10%HREE -



Menu Degustacdo 8 Momentos

Tasting Menu 8 Moments
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Petiscos / Snacks
Zr/hE
Cone de Tértaro de Novilho
Beef Tartare Cone
G AEERE
Caranguejo Real e Caviar
King Crab and Caviar
TLIERETE

Entradas / Appetizers
BUSE
Terrina de Foie Gras com Pickle de Péra, Vinho do Porto, Noz e Brioche
Foie Gras Terrine with Pickled Pear, Port Wine Walnut and Brioche Toast
BT ERCRERE S - KA - AR Y HIEE

Prato de Peixe e Marisco / Seafood and Fish
BEERERLE
Carabineiro, “Wonton” de Gambas e Porco em Caldo de Caldeirada
Carabineiro, Shrimp and Pork Wonton with Fishermans Stew Sauce
AR - RiRRFEAETIARET
Bacalhau com Emulsao de Alho e Couve Fermentada e Migas
Cod Loin, Garlic Emulsion, Fermented Cabbage and Migas
EfR ek BREOERTREEE

Pratos de Carne / Meat
Y%A
Leitdo Crocante com Pezinhos de Porco Coentrada e Creme de Laranja
Crispy Suckling Pig with Pork Trotters Coriander and Orange Cream
MR HL B FE T - i RERE
Vazia Wagyu, Estufado de M&ozinhas e Gréo,

Molho de Pimenta e Cebolinhas
Wagyu Sirloin, Veal Feet and Chickpea Stew, Pepper Sauce and Pearl Onions

MAEMZL -~ FHREED R - AT ROFE

Sobremesas / Desserts
iHan

“Um dos Trés Porquinho”

“One of the Three Little Pigs”
CENGEZ—
(Belcanto 2022)

llusdo de uma Tangerina
Mandarin llusion
1% £)A8

(Belcanto 2021)
MOP1,288 + per person (suggested wine pairing for MOP688 +)
BADRPIEE 1,288 T + (BBECE EHRFI%E 688 7T +)

Please inform our service staff of any food allergies or dietary requirements. MBI EYIRHERIRT - FIRAISMEMNREE -
All prices are in MOP, subject to 10% service charge. FTB1Z{BI9DURPITTAEAM - MBI 10%HREE -



Petiscos
Snacks
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ZRI/NE

Caranguejo Real e Caviar
King Crab and Caviar
BIERBRFE

Cone de Tartaro de Atum
Tuna Tartare Cone
BEEREBERS

Cone de Tartaro de Novilho

Beef Tartare Cone
S REEMRE

Tempura de Abacate com Emulsao de Piri-Piri
Avocado Tempura with Piri Piri Emulsion
FHRRFERBIURE

Bolinho de Bacalhau com Emulséo de Alho Ovas de Truta

Codfish Cake and Garlic Emulsion Trout Roe
VEBS N INIK K SR rma =

Croquetes de Novilho com Emulsao de Mostarda Trufada
Beef Croquettes with Truffled and Mustard Emulsion

YEFRAFEMRERTTARE

188

148

148

88

128

148

Please inform our service staff of any food allergies or dietary requirements. MBI EYIRHERIRT - FIRAISMEMNREE -

All prices are in MOP, subject to 10% service charge. FTB1Z{BI9DURPITTAEAM - MBI 10%HREE -



Entradas
Appetizers
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Tartaro de Beterraba, Mostarda e Leite de Pinh&o
Beetroot Tartare with Mustard and Pine Nut Milk

KIS BRIB IS BC 7R KA F 1)

Bok Choy com Bivalves e Caldo a Bulhdo Pato
Bok Choi with Clams and Bulh&o Pato Broth
B E VSR RIBRRT

Espargos Verdes com Pezinhos de Porco de Coentrada
Grilled Green Asparagus with Pork Trotters, Coriander and Garlic

EEEESREFER - i - e

Terrina de Foie Gras com Pickle de Péra,
Vinho do Porto, Noz e Brioche

Foie Gras Terrine with Pickled Pear, Port Wine
Walnut and Brioche Toast

ISATERCEERE A - R - R R HEE el

158

158

158

188

Please inform our service staff of any food allergies or dietary requirements. MBI EYIRHERIRT - FIRAISMEMNREE -

All prices are in MOP, subject to 10% service charge. FTB1Z{BI9DURPITTAEAM - MBI 10%HREE -



Pratos Vegetarianos
Vegetarian

A i=E 3pE
ZEiEE

Beringela em Diferentes Texturas, Espargos Grelhados

e Molho de Acafrao
Grilled Eggplant, Asparagus with Saffron Sauce

¥ REBECELLTEE

Caril Verde de Legumes
Green Vegetable Curry
7 NI V22 A Je& 5 i

Arroz de Cogumelos de Yunnan
Yunnan Mushroom Rice
ER RIS

188

208

228

Please inform our service staff of any food allergies or dietary requirements. MBI EYIRHERIRT - FIRAISMEMNREE -

All prices are in MOP, subject to 10% service charge. FTB1Z{BI9DURPITTAEAM - MBI 10%HREE -



Pratos de Peixe e Marisco
Seafood and Fish

BiE MR

O Cléassico Bacalhau a Bras com Azeitonas Explosivas
The Classic Bacalhau a Bréas with Explosive Olives

REZ S BN INECIBIRIR

Bacalhau com Emulséo de Alho e Couve Fermentada e Migas

Cod Loin, Garlic Emulsion, Fermented Cabbage and Migas
B mas o BEAXRTFAEEE

Pregado com Emulséo de Manjericéo, Ervilhas e Limao
Turbot Fish with Basil Emulsion, Broad Beans and Lemon

ZEREADE - B NER

Lavagante Azul com Caril, Macga Verde e Bimi
Blue Lobster with Curry, Green Apple and Broccolini
HREWRECIINE - SHERKEEEE

Arroz de Marisco e Caviar

Seafood Rice and Caviar
BEEREBEFE

Carabineiro, “Wonton” de Gambas e Porco em Caldo de
Caldeirada

Carabineiro, Shrimp and Pork Wonton with

Fishermans Stew Sauce

AR - KIRAFEAZSEERRECT
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608

618

668

Please inform our service staff of any food allergies or dietary requirements. MBI EYIRHERIRT - FIRAISMEMNREE -

All prices are in MOP, subject to 10% service charge. FTB1Z{BI9DURPITTAEAM - MBI 10%HREE -



Pratos de Carne
Meat

NE

Pato com o Seu Arroz, Molho de Azeitonas e Laranja
Roasted Duck with Rice, Olive and Orange Sauce

IS BRAC BB K &R

O Nosso Frango com Molho Piri-Piri, Batata com Trufa Preta
Our Chicken with Piri Piri Sauce, Potato with Black Truffle
BTVREE - SHAEERNE

Leitdo Crocante com Pezinhos de porco Coentrada e Creme
de Laranja

Crispy Suckling Pig with Pork Trotters Coriander

and Orange Cream

Me AL FEBCEIGE R - T REEE

Vazia Wagyu, Estufado de M&ozinhas e Gréo,

Molho de Pimenta e Cebolinhas

Wagyu Sirloin, Veal Feet and Chickpea Stew, Pepper Sauce
and Pearl Onions
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308

358

388

508

Please inform our service staff of any food allergies or dietary requirements. MBI EYIRHERIRT - FIRAISMEMNREE -

All prices are in MOP, subject to 10% service charge. FTB1Z{BI9DURPITTAEAM - MBI 10%HREE -



Sobremesas
Desserts
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“Um dos Trés Porquinho” 108
“One of the Three Little Pigs”

—EINEZ—

(Belcanto 2022)

Prato de Fruta 108
Fruit Platter
R KR R8

Pudim Abade Priscos com Sorvete de Framboesa e Pinhoada 108
de Alcéacer do Sal
Abade de Priscos with Raspberry Sorbet and Pinhoada

AIEREM ] EEBNEEE KRR’

llusdo de uma Tangerina 108
Mandarin llusion

TH1% 418 HH
(Belcanto 2021)

Mil Folhas com Creme de Pastel de Nata, FI6r de Laranjeira 108
e Gelado de Café

Mille-feuille Portuguese Custard & Orange Blossom Tart with
Coffee Ice Cream

BANVIRRAGTET B A MBS %

Please inform our service staff of any food allergies or dietary requirements. MBI EYIRHERIRT - FIRAISMEMNREE -
All prices are in MOP, subject to 10% service charge. FTB1Z{BI9DURPITTAEAM - MBI 10%HREE -



